Lepramisszio, 1151 Budapest, Alag u.3.
06-30 638 4736 info@lepramisszio.hu

addszam: -1-

Lepramisszio d6szdm: 18184747-1-42
Magyarorszag bankszamlaszam: 11702036-20705549

fg/gme/i%éf@fet‘ www.lepramisszio.hu

A Nemzetkozi Lepramisszio (The Leprosy Mission International) tagja

Tisztelt Tdmogaténk!

Koszonettel nyugtazom Tdmogatdink hliségesen kiildott adomanyait! Koszonjlk a felel6sséget, mellyel ezekben
a nehéz id8kben kiilléndsen is atérzik a leprabetegek kiszolgdltatottsagat, nyomorusagat! Az Ondk adomanya-
inak kdszonhet6en tudjuk folyamatosan teljesiteni vallalasainkat Kongd és India felé, hogy a kérhdzakban és
terepen folyé nehéz munka zavartalanul folyhasson, és a rdszoruldk id6ben megkapjak a sziikséges segitséget.

A Lepramisszido munkatarsai sok-sok tobbletterhet vallalnak vildgszerte a jarvany miatt is. Még a jol szervezett,
civilizalt vildgban is hatalmas kihivast jelent a Covid-19, de ennél sokkal sulyosabb azokban az orszagokban,
ahol sem infrastruktira, sem tdrvényi szabdlyozasok, sem kiszamithatd ellatas nincs. Elelemmel, gyégyszerrel,
alapvetd cikkekkel probal a misszid segiteni a helyi lakossagon mindazon helyeken, ahol intézményeink mu-
kodnek. A felemel6 szeretet példajan tul ez igen nagy terhet is ré6 munkatarsainkra. Emlékezziink meg réluk
imadsagban és szeretettel!

Gyakran irunk Tamogatdinknak a sz(irések, betegfelderitések fontossagardl. A Lepramisszid — Magyarorszag
is tdmogatja Kongdban ezt a tevékenységet, mely altal minél kordbbi stadiumban szeretnénk fellelni és elkez-
deni gyodgyitani minél tobb beteget. A szlirésekbe nagyon sok erét és pénzt fektet a misszio.

Hasonldan fontos azonban a folyamat masik vége: az utdgondozas is! Bangladesi kutatdink 10 éven at figyel-
ték meg az utégondozas irdnyait. Bar a korszer( gyogyszerekkel 6 hénapi kezelés elégséges még a komolyabb
leprafertézottek esetében is, az utégondozas nem hanyagolhaté el! Ez ad ugyanis esélyt ahhoz, hogy ne ala-
kuljanak ki a mar meggyodgyultakban maradandé karosoddasok, f6képpen mozgdssériiltség.

Amikor 1982-ben a WHO bevezette a kombinalt gyogyszeres leprakezelést, még 24-26 honapnyi szedésre volt
szlikség hozzda. 1998-ban a gydgyszerkutatdsoknak és az egyre jobb gydgyszereknek kdszonhet6en ez lecsok-
kent 12 hénapra, ma pedig 6 hdnapra. Oriasi hiba lenne azonban ekkor elengedni a betegek kezét, mondvan:
szervezetiik megtisztult a kérokozétol!

A Bangladesi Lepramisszié 16 keriletben végzett kutatdsokat. A vizsgaltak fele 6 hdnapig, masik fele 12 héna-
pig kapott gydgyszeres kezelést. Majd egyforman 10 éven at nyomon kovették mind a két csoportot. Vilagossa
valt, hogy a visszaesés vagy allapotromlas tekintetében semmi kilonbség nem volt a két csoport kozott.
Mindketté egyforman ,gydgyultnak” volt tekinthetd.

Azonban megvizsgaltak azt is, hogy a mar gydgyultak kdzott milyen mértékben fordul el6 késébbi mozgas-
sériltség kialakuldsa. Olyan betegek esetében, akik fert6zo6ttségiik elején nem rendelkeztek ilyen fogyatékkal,
a szam alacsony maradt a kés6bbiekben is. Akik viszont mar deformalddtak a gydgyszeres kezelés el6tt, sokkal
nagyobb szamban lettek kés6bb stlyosan mozgassériiltek.

Ebbdl arra kovetkeztettek kutatdink, hogy minden mdédon meg kell el6zni a torzuldsok kialakuldsat! Ezt pedig
a rendszeres allapotkovetéssel lehet csak! Elég, ha évente legaldbb egyszer ellendrzik a mar gydgyultnak mi-
ndsitett kordbbi betegeket, hogy nem kezd&dik-e valami torzulds a végtagjaikban. S ha igen, azt azonnal meg
lehet allitani, hogy ne rontsa le kés6bbi életmindségiiket.



Az utdgondozas, a korabbi betegekkel vald kapcsolattartas (képlinkén) tehat pontosan annyira fontos, mint
a szlirés!
A lepragyodgyitas folyamata tehat harom teljesen egyenrangu fazisbdl all: szlirés, gydgyitas, utégondozas.
Mindharomért elkotelezettek vagyunk, és mindharomra nézve szeretnénk megoldast kdzvetiteni a szenve-
d6knek!

A jarvany miatt kés6bb tudtuk kikiildeni tavaszi korlevellinket, emiatt pedig a nyarit csak most, a szlinet
végén. Evek 6ta nyari felhivasunk a vakacios ,fagyi-felajanlds” kérése, mely altal Tamogatdink gyermekeik-
kel, unokaikkal a szolidaritasukat fejezik ki a leprabetegek irant. Ha a fenti okok miatt kicsit megkésve is, de
ugyanolyan szeretettel kérjik, hogy ajanljanak fel a szlinidei fagyikbdl néhany gombdcot, és jaruljanak hozza
a nagyon raszoruld betegeink sorsanak jobbra forditasahoz! Kiilon kdszonjlik, ha ebbe bevonjak a gyermeke-
ket, unokdkat is, mert gondolkodasmaodjuk és életszemléletiik javara lesz az érzékenység masok baja irant!
Koszonjik szépen!

++++++

Oszi szokdsos csendesnapunkat nem merjiik most meghirdetni. Reménységgel varjuk, hogy a jarvanyhelyzet
elmuljon, és a megszokott tevékenységeket Ujra batran tervezhessiik.
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Szeretettel kivanunk Onnek és szeretteinek j6 egészséget!
Isten dldja meg! Tisztelettel: /
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